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➢ Історичною батьківщиною картоплі є Південна Америка. Індіанці, 

що жили на сучасній території Перу, вирощували її ще 13000 років 

тому. І вони не лише цілеспрямовано вирощувати картоплю 

на своїх городах, а й виводили нові сорти. 

➢ Картопля належить до родини пасльонових. У цій великій родині 

картопля має дуже несподіваних родичів — помідор, баклажан, 

солодкий перець, пасльон тощо. 

➢ Плоди картоплі — отруйні. Але не лякайтеся — це не бульби, 

а ягоди, схожі на маленькі помідорчики, на які ми майже 

не звертаємо уваги. У них накопичується соланін. Так рослина 

захищається від комах і травоїдних тварин. Тож ягоди картоплі 

вживати в їжу не можна! 

➢ А от бульба, яку ми збираємо, — це видозмінений пагін, стебло 

якого сильно розростається і накопичує крохмаль, стає 

потовщеним та м’ясистим, завдяки чому і потрапляє на наш стіл. 

Якщо трапляються несприятливі умови, то саме завдяки бульбам, 

які можуть довго зберігатися в ґрунті, рослини можуть пережити 

негоду і потім вирости знову. 

➢ Під впливом сонячних променів у бульбах теж може 

накопичуватися соланін. Такі бульби визирають з-під землі і мають 

зелений колір шкірки. Споживати їх не можна, а щоб вберегти 

бульби від сонячних променів, треба вчасно підгортати кущі. Тоді 

й картоплі виросте більше! 

➢ Картопля — це перший овоч, який вдалося виростити в космосі. 

Це зробили американці в 1995 році на борту шаттла “Колумбія”. 

➢ З картоплі можна приготувати понад 2000 перших, других страв, 

і навіть десертів. 

➢ Широко використовують картоплю і в непродовольчих цілях: з неї 

виробляють клей, корм для тварин тощо. Картопляний крохмаль 

використовують і для приготування страв, і у фармацевтичній, 

текстильній, деревообробній та паперовій галузях. 
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