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Правила етикету під час споживання їжі 

Поведінка за столом Так Ні 

1. Перед їдою треба мити руки   

2. Можна класти лікті на стіл   

3. Можна стукотіти пальцями об край стола   

4. Не можна гратися столовими приборами   

5. Заборонено: плямкати, накладати занадто 

великі порції на тарілку, настромлювати 

великі шматки на виделку 

  

6. Можна говорити з повним ротом, їсти 

занадто швидко 
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